
NVVS Discussielijst  

Welkom op het NVVS Discussie Forum! 

De NVVS en VVS biedt haar leden een discussielijst (mailinglist) via e-mail. Deze wordt 

gebruikt om casuïstiek te bespreken, expertise te vragen of te delen, om mee te lezen en om 

van te leren. 

De NVVS-VVS mailinglist kan ook worden gebruikt om mededelingen te doen die voor 

leden interessant zijn. Mails sturen kan via nvvs@groups.io en komen bij ruim 500 leden 

in de e-mailbox. 

Richtlijnen en instructies voor deelname aan de discussielijst 

Ruim 500 van onze leden hebben zich aangemeld bij de discussielijst. Elke e-mail die u 

stuurt, komt bij hen terecht zonder tussenkomst van het NVVS en VVS-bestuur. 

Om het gebruik voor allen prettig en efficiënt te maken, heeft het bestuur onderstaande 

richtlijnen vastgesteld. De discussielijst is zelfregulerend, wat betekent dat de leden zelf 

verantwoordelijk zijn voor een prettige en efficiënte communicatie. 

Als u zich heeft aangemeld voor de discussielijst, vragen we u hiermee akkoord te gaan. 

• Wilt u zich aanmelden voor de discussielijst? Mail dit dan 

aan nvvs+subscribe@groups.io.   

• Wilt u zich afmelden voor de discussielijst? Mail dit dan 

aan nvvs+unsubscribe@groups.io. 

U wilt een e-mail sturen naar de leden van de discussielijst: 

Mails uit de discussielijst herkent u aan [nvvs] in de onderwerp-regel. Wilt u op een mail 

reageren, bedenk dan dat alle leden van de lijst uw reactie ontvangen!  

Wanneer u reageert ziet u onderaan de e-mail een aantal opties hoe en aan wie te reageren: 

      View/Reply Online | Reply To Group | Reply To Sender | Mute This Topic | New Topic 

      Your Subscription | Contact Group Owner | Unsubscribe [your e-mail address] 

Hou daarbij rekening met onderstaande richtlijnen: 

• Stuur alleen e-mails waar alle leden van de discussielijst voordeel van hebben. 

• Wilt u een congres, studiedag of andere relevante bijeenkomst aankondigen? Stuur 

deze dan naar: info@... t.a.v. de redactie. De redactie zal deze in de NVVS-

nieuwsbrief en/of -agenda op de NVVS- website plaatsen. De NVVS nieuwsbrief 

wordt tweemaandelijks digitaal naar alle NVVS-leden gestuurd. 

• De discussielijst is niet bedoeld voor persoonlijke reclame of andere commerciële 

doelen. 
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• Stelt u een vraag op de discussielijst en wilt u het antwoord op uw persoonlijke 

emailadres? Zorg dan dat u een samenvatting van de binnengekomen antwoorden op 

de lijst zult plaatsen. 

• Is uw reactie alleen bedoeld voor degene die mailt, klik dan op het persoonlijke 

emailadres. Dit staat in de onderwerp-regel van de mail achter “namens...” 

De discussielijst biedt de leden de mogelijkheid tot uitwisseling van expertise op het gebied 

van de seksuologie. Daar hebben alle leden baat bij en draagt bij de kwaliteit van de 

seksuologie in algemene zin. Daarom is het van wezenlijk belang dat we ons allemaal prettig 

en gehoord voelen op de discussielijst. Om dit doel na te streven zijn instructies opgesteld. 

We hopen dat u hiermee de ruimte voelt om vragen, opmerkingen, berichten etcetera te 

plaatsen. Voor een prettig verloop van de communicatie zijn we gezamenlijk 

verantwoordelijk.  

Wilt u een bijdrage leveren aan de discussielijst, hou dan rekening met de 

volgende instructies: 

1. Er wordt op een respectvolle manier gereageerd op elkaars berichten. 

2. Kritiek is welkom mits opbouwend. 

3. Domme vragen bestaan niet. 

4. "Flamen" - het toezenden van beledigende of terechtwijzende berichten – is niet 

toegestaan. 

5. Wilt u een boze reactie aan iemand sturen? Lees dit dan, voordat u op de verzendknop 

drukt, nog even door. Ga bij uzelf na of u de persoon op wie u reageert, de inhoud van 

het bericht ook recht in het gezicht durft te zeggen. Is dat niet het geval, verstuur het 

berichtje dan niet... 

6. Voorkom dat u een antwoord geeft dat al in een eerdere reactie stond. 

7. Richt uzelf op een enkel onderwerp per bericht. Verzend desnoods meerdere 

berichten als u een aantal verschillende onderwerpen bespreken. 

8. Houd uw vragen en commentaren relevant ten aanzien van het onderwerp van de 

discussiegroep. Wijk niet uit naar zijpaden, maar volg de rode draad. 

9. Houd zinnen, paragrafen en berichten kort en duidelijk. Limiteer de lengte van een 

regel tot ongeveer 65-70 karakters. Zo lang als de vorige zin dus. Wanneer u toch een 

lang bericht moet posten, waarschuw de lezers dan aan het begin van de mail met de 

opmerking LET OP: LANG BERICHT en begin uw mail met uw conclusie, 

verwijzend naar onderbouwing verderop in de tekst. 

10. Citeert u een ander in uw mail? Laat dan alles weg wat niet direct van toepassing is op 

uw antwoord. Stuur in een antwoordmail dus niet het complete originele mailtje mee. 

11. Gebruik enkel hoofdletters in uw berichten voor het benadrukken van een belangrijk 

punt of om een titel/header aan te geven. Het in hoofdletters schrijven van complete 

woorden die geen titels zijn, wordt over het algemeen ervaren als SCHREEUWEN! 

12. *Asterisks* rond een woord kunnen gebruikt worden om daar nadruk op te leggen 

13. Gebruik een underscore (enkele onderstreping) voor en achter een boektitel, 

bijvoorbeeld: _De Tovenaar van Oz_; 

14. Wees voorzichtig met sarcasme en humor. Omdat non-verbale communicatie 

ontbreekt op de discussielijst, kan uw grap ongepast of helemaal niet overkomen. 

15. Voorkom gebruik van ongebruikelijke afkortingen. 

16. Is een bericht op de discussielijst volgens u niet relevant? Laat dit de afzender dan 

weten via het persoonlijke mailadres. Dit is om vervuiling van de groep te 

voorkomen. 



17. Wilt u reageren op een kritische reactie op een eerdere mail? Doe dit dan ook via het 

persoonlijke mailadres. 

Veel lees en discussie plezier!  

NVVS secretariaat 

 


